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UVOD: PODLAHA JAKO
ZAKLAD VASEHO DOMOVA

Vybrat podlahu je trochu jako vybrat si Zivotniho partnera.
Musi se vam libit, ale hlavné s vami musi vydrZet
kaZdodenni provoz.

Rika se, Ze podlaha je patou sténou interiéru. Je to v3ak ta
jedina cast vaseho domova, se kterou jste v neustalém
fyzickém kontaktu. Kazdy den po ni chodite, vase déti si na ni
hraji a tvofi zakladni esteticky ramec celého prostoru. Proto si
zaslouzi vice pozornosti nez jen rychly pohled na cenovku
nebo barvu dekoru.

Vybér spravné krytiny je investici na mnoho let, a pravé
proto jsme pro vas pripravili tento stru¢ny prehled. NasSim
cilem neni zahltit vas technickymi tabulkami, ale predat vam
praktické zkuSenosti, které jsme v Podlahy Homme za roky
praxe nasbirali.

V tomto e-booku vam ukazeme:
* Jak se orientovat v modernich materialech a jejich
vlastnostech.
e Na co se zamefit pri priprave podkladu, abyste se vyhnuli
zbytecnym opravam.
* Jak o podlahu pecovat, aby si zachovala svUj vzhled co
nejdéle.

Spravné rozhodnuti na zacatku vam usSetfi cas, penize i
starosti v budoucnu. Pojdme se spolecné podivat, jak vybrat
podlahu, kterd bude vaSemu domovu skutecné sluset.



1.RYCHLY PREHLED
MATERIALU

NeZ se zamérite Cisté na dekor, je dulezité pochopit, co se
skryva ,pod povrchem®. Nasledujici pfehled vam pomUze
rychle rozkliCovat, ktery material je pro vas zivotni styl ten

pravy.

Material

Hlavni vyhody

Na co si dat pozor

Vinylové
podlahy

Extrémni odolnost,
100% vodéodolnost,
tichy dosSlap

VyZzaduji dokonale rovny
podklad

Laminat

Skvély pomeér
cena/vykon, vysoka
tvrdost povrchu

vewv s

na dotek

Drevo

Luxusni vzhled, hreje,
starne do krasy, lze
renovovat

Citlivéjsi na vlhkost a

poskrabani (drapy mazlick()

Drevéné
trivrstvé

StabilnéjSi nez masiv,
vhodné pro
podlahové topeni

Stale vyzaduje stabilni
vlihkost vzduchu

Laminatové
SPC

Kamenné jadro -
extrémni stabilita a
odolnost

VyssSi hmotnost lamel.



2.VYBER PODLE
PROSTORU

Neni podlaha jako podlaha. Kazda mistnost ma své naroky:

Koupelna a kuchyné

Tady vitézi vinylové dilce (lepené i click) nebo SPC mineralni podlahy.
Vydrzi vylitou vodu z vany i pad panve pfi ambiciéznim vareni.

e Tip: U kuchyné hledejte vysokou tfidu zatéze (32 a vySe).

= Obyvaci pokoj a loZnice

Zde chceme komfort. Dfevo doda utulnost a teplo, kvalitni vinyl zase
zajisti ticho pfi no¢nich vypravach do lednice.

e Tip: Pokud mate podlahové topeni, ovérte si tepelny odpor
materiadlu (R < 0,75 m2 K/W)

“. Chodba a zadvefri

Misto, kde se bojuje s piskem, kaminky a mokrymi botami. Volte odolny
vinyl s naslapnou vrstvou 0,55 mm nebo tvrzeny laminat.



3.UDRZBA: JAK SI
PODLAHU NEZKAZIT

VétsSina podlah "umira" na pfilis mnoho vody a Spatnou
chemii.

e Méné vody, vice radosti:
Vytirejte pouze "na vlhko" (dobfe vyZzdimany mop). Stojata voda je
nepfritel ¢islo jedna pro drfevo i laminat.

e Spravna chemie:
Zapomernite na univerzalni CistiCe z marketu, které zanechavaji
Smouhy. Pouzivejte PH neutralni pripravky uréené primo pro vas
typ podlahy (napfr. znacky Bona nebo Dr. Schutz).

¢ Prevence:
Nalepte filcové podlozky pod nohy Zidli a stolu.
Poridte si kvalitni Cistici zonu (rohoZku) u vstupu az 80 % necistot si
domu prinesete na botach.

Vzkaz od Podlahy Homme:
"Podlaha tvofi tvar vaseho domova. My se postarame o to, aby ta tvar
zarila i po letech pouZzivani."

Jaky je vas dalsi krok?
Mdte uZ vybrany material, nebo byste se na vzorky radi podivali naZivo?



4.SLOVO ODBORNIKA:
PODLAHA, KTERA S
VAMI BUDE ZiT

Vybér podlahy neni jen o technickych parametrech, tfidach
zatéze nebo milimetrech tloustky.

Je to o pocitu, ktery mate, kdyZ rano vstanete z postele a poprvé
se bosou nohou dotknete zemé. Je to o klidu, ktery citite, kdyz si
vase déti hraji na zemi a vy vite, Ze je podlaha bezpecng, tepla a
odolna.

V Podlahy Homme vérime, ze kvalitni podlaha je investici do
kvality vaSeho Zivota. Nasim cilem neni vam jen ,prodat krytinu”,
ale najit reSeni, které bude fungovat pravé ve vasem domove, s
vasim zivotnim stylem a vasimi estetickymi naroky.

Pamatuijte si tfi véci:

.Kvalita podkladu je polovina uspéchu. (Nepodcente pripravu!)

2.Materidl musi odpovidat provozu. (Design je dulezity, ale

funkénost vitézi.)

3.0dborna rada Setfi penize. (Chyba pfi vybéru nebo pokladce stoji

vzdy vic nez konzultace s profesionalem.)

Pokud si nejste jisti, zda je pro vas obyvak lepsi dubovy masiv, nebo
moderni rigidni vinyl, nevahejte se na nas obratit. Radi vam
pomUZeme projit celym procesem od vybéru vzorkd az po finalni
pokladku a listovani.



5.JE VAS PODKLAD
PRIPRAVEN?

Kazdy profesional pred pokladkou podlah kontroluje téchto 5
bodU. Pokud muze u vSech udélat ,fajfku”, je vyhrano.

1. Rovinnost (Kli¢ k tiché podlaze)

vvvvvvvv

* Tolerance: Maximalni odchylka je 2 mm na 2 metry délky.

2. Relativni vlhkost (Neviditelny nepfitel)
PoloZit podlahu na vihky podklad znamena zadélat si na plisné a krouceni materialu.
Mé&reni vlihkosti/ limity:

* Limity pro beton: Max. 2,0 % (bez topeni) / 1,8 % (s podlahovym topenim).

¢ Limity pro anhydrit: Max. 0,5 % (bez topeni) / 0,3 % (s podlahovym topenim).
Poznamka: U novostaveb nepodceniujte dobu vysychani (u betonu i nékolik mésica).

3. Rigidita a soudrZnost (Pevny zaklad)
Podklad se nesmi drolit ani loupat.
¢ Test pevnosti: Zkuste do potéru rypnout hfebikem. Pokud se droli jako pisek nebo
zUstava hluboka ryha, podklad neni dostatecné pevny.
« Cistota: Podklad musi byt zbaven zbytkd lepidel, barev, mastnoty a prachu. Prach
funguje jako separator - lepidlo pak nebude drzet.

4. Rozestupy a dilatace (Prostor pro pohyb)
Kazda stavba ,pracuje”, a to plati i pro podklad.

e Stavajici spary: Zkontrolujte, zda jsou v podkladu dilatacni spary (napf. mezi
mistnostmi). Tyto spary se nesmi prelit stérkou ani napevno pfikryt podlahou bez
pfiznani dilatace.

e Obvodové pasky: Zkontrolujte, zda je kolem stén dilatacni paska (mirelon), ktera
oddéluje podlahu od stén.

5. Revize podlahového vytapéni
Pokud mate podlahové topeni, musite mit ,papir”.
* Topna zkouska: Mate k dispozici protokol o Uspésném nabéhu a dochlazeni topeni?
Bez néj nedoporucujene podlahu pokladat.
* Teplota pfi pokladce: Podklad by mél mit idealné stabilni teplotu kolem 18 °C.



ZAVEREM: B
VAS DOMOV S| ZASLOUZ]
PEVNY ZAKLAD

Mozna se vam zpocatku zdalo, ze vybrat podlahu je jen o
barvé a cené. Ted uz ale vite, Ze je to o mnohem vic - o tichu,
teple, bezpedi a radosti z kazdého kroku, ktery doma udélate.

Nezapomeiite, Ze i kdyZ je tento e-book piny technickych rad a parametri,
nejsme v tom jen my a stroje. Jsme tu my, lidé z Podlahy Homme, abychom
vam naslouchali.

Kazdy interiér ma sv{j pribéh a my budeme pocténi, kdyZ se staneme soucasti toho
vaseho.

Nenechte se odradit mnoZzstvim mozZnosti. Ted uz mate v rukou mapu, ktera vas
bezpecné provede od prvniho napadu az po tu chvili, kdy si poprvé zujete boty a
projdete se po své noveé, dokonalé podlaze.

Vykrocte spravnym smérem. My v Podlahy Homme jsme pfipraveni jit ten kus
cesty s vami.

Co udélat jako uplIné prvni véc?

NeZ se pustite do sloZitého planovani, pojdte se jen tak inspirovat.
¢ Navstivte nas showroom a sahnéte si na materialy, které vas zaujaly.
 Napiste ndm, pokud vam v hlavé zstala jakakoliv otdzka. Zadny dotaz nenf
prilis maly, kdyZ jde o vas domov.

TéSime se na vas!
Tym Podlahy Homme

Web: www.podlahy-homme.cz
E-mail: info@podlahyhomme.cz
Telefon: +420 731 286 077
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